
Аннотация рабочей программы по физической культуре 10 класс 

 

Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» для образовательных 

организаций, реализующих программы основного образования разработана на основе:  

 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования № 1577 в редакции от 31.12.2015 г.;                                                                                                                              

 

 -учебного плана МБОУ Лицей №1; 

 

- Комплексной программы Ляха В.И., Зданевича А.А.Физическая культура. 1-11 классы: 

комплексная программа физического воспитания учащихся,  Учитель, 2018; 

 

- Положения о рабочих программах учителей МБОУ Лицей №1 протокол №5 от 

12.05.2020г. 

 

Для реализации рабочей программы изучения учебного предмета «Физическая культура» 

в 10  классе учебным планом МБОУ Лицей №1  отведено 68 часов в год, из расчета – 2 

учебных часа в неделю.  

 
 


